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¥RA ROUTERE PER TU T2

* "Finalmente la ruote !
Ho bisogno dello gaino e
della pagienga del cammino.
Ho bisogno di avere sete
qualche volta di avere fame.
Ho bisogno di piantare la tenda
tutte le sere,e di spiantarla tutte
le mattine.
Ho bisogno che tutto questo
mi strappi i1fipori dalle comoditd
in cui ogni giorno mi adagio.
Ho bhsogno che tutto questo
mi liberi dal dormiveglia
e mi ridoni i1l gusto della vita.
Bo bisogno del silenszio,
dei pezzi di strada senza parole,
per accorgemi che non devo
avere paura di niente,
neanche della mai debolezza,
perché c'é un amore
che mi ama sempre”.

Comunitd R/S S NOOPY
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DA VALTOURNANCHE AD LLAGNA VALSESIA gg( 801 -H'/B]BO'

Argomenti : Preghiera- Conclusioni.
Alagna S.Messy ore 11 S.Messa
ore 18,5 Corriera per Varallo Sesia.
ore 16,15 arrivo a Varallo S.
17,54 ore 16,38 Partenza per NOVARA
19,28 ore 18,21 Novara

20,53 ore 18,25 Partenza per Mortara
21,22 ore 18,52 Mortara
21,43 ore 19,01 Partenza per Alessandria

22,30 ore 19,50 Alessandria
22,36 ore 20,06 Partensza per GE-Principe
23,35 ore 21,09 Arrivo a GE-PRINCIPE

sssssesce adessoguistevi le feriee. Ciao!!!!lIIIININN]

6/8/801 ore 18 ritrovo in sede
" 18,30 S.Messa a S.Giuseppe con i genitori.
. 20.30 dietro 1'Assunta dalla fermata dell'autobus.
il " 22,01 partenza da Ge=Brignole
?f&fﬁO' " 0,05 arrivo a Torino P.H.)
" 3,17 Partensa da TORINO qui incontreremo Enrico
" 4,03 arrivo a Chivasso
= 4,27 Partensa
" 6,52 Arrivo a CHATILLON
Corriera fino a Val tuornache
Percorso: Valtuonanche-Baracca Gran Plan
Argomenti: freghiera-Gioco-Cazts di clan.
8/8/80¢ Percoseo: Baracca Gran Plan-Alpe Mase-Lago Ventina
Argomenti:Partecipazione nel sociale-Gioco-Preghiera.
9/ §80* PercorsotlLago Ventina-Fiery
Hyke(éingoli o a coppie) nella Val D'Ayas
Argomentis Preghiera. A
10/8/801" Percorso : Hyke nelle Val D'Ayas.
Arrivo entro le ore 11,dentro la chiesa principale di
Champolue.
Argomenti: PreghieraeGioco-Impressioni sull 'BpyHyke.
(Carta di clan ?)
Percorso : Champolue~Crest
11/8/80° Percorso : Crest-(Gita alla Testa Grigia)-Alpe Loage.
Argomenti: Tecniea-Preghiera-Gioco.
12/8/80° Percorso : Alpe loage~Gressoney la Trinité-Lago Gabiet
Argomenti: Catsa di Clan-Gioco-Preghiera.
13/8/80¢ Riposo : Lago Gabiet
Argomenti: Catechesi-Preghiera-Gioco
14/8/80¢ Percorso : Lago Gabiet-Lago Verde-Rif.G.Gnifetti.
Pernotto al Rifugio &. 9000,per soci C.A.I. L.5000
Argomenti : Partecipazione nel sociale«Gioco-Preghiera.
15/ 68/ 80 Percorso : Rif.Ge.Gnifetti-Cristo delle Vette
RiF.G.Gnifetti-Colle d4%'0len
Argomenti ; Carta di clan-Gioco-Preghiera.
16/8/80° Percorso : Colle d'0len-Passo Foric-Alpi Pianarisura
! Argomenti 3 I1 nostro futuro-Gioco-Preghieraj
17/8/ 80" Percorso 3 Alpi Pianarisura-Alagna Valsesia.



Note o incarichi

Cassiere P.d.p. che avra il compifo di andare a comprare con Patrizia e Chiceo
che hanno fatto 11 mend.
~Comprare a Sestrl per 2 giorni e una colaszione.
~Comprare a Champolue o S.Jaques per J giorni.
-Comprare a Gressoney per 5 giorni.

Argomenti di discussimpne 113Catechesi 3 Luld Katia
8 Partocipagionc nol sociale 1Paclo Bs Marco M.

> tPatrigia Giuseppe

11 Tecnich l!olo Pdp

16 I stro 8simo futuro 1Ea Egio
Giogo : Simonetta Marco F. Franco
Preghiera : Chicco Giuppy Betty

Carta di ¢lan ¢ TUTTI!!!
Pronto Soccorse : Marce melo Bsio Ea Luld

Tecniche di nontaggg : Marco P. Franchino

"

Pattuglia sppraluogo : Walter BPedepe Franchino Melo Giuppy

Pattuglia preparagione della route : Paolo B;Xatia;rrnnchinoahulh;lnrico;Giuppy
P.D.P.jMarco Melo.

e
L ]

Pattuglia topografica : Paolo B« Enrico P.d.p.

Tende : Clan 2

Giuppy 2

MarcoF.2

Enrico 3

MarcoM.3

P4P 5

Melo 2

WValter 2

Pattuglie per il mangiare : /Franco(fornello) ‘Chicco(fornello) (Walter(fomel

Pino Melo Patrizia
Katia Betty Gine
Franca??? Paolo P.?77277¢

Giuppy(fornello) (Paolo B.(fornello) (Pdp(fornello) (Rossana(formello)
Toegzo Marco M.(ferneiie IEa Luld
Q Anrice

Preventhdvo spese L. 40000 o 50000

Partecipanti : Pino,Patrizia,Chicco,Franca?Betty,Gino,Franco,Marco F.,Luld,
Rossana,Enrico,Simonetta,Paolo B.,Pdp,Ba,Marco M.,Katia,Melo,

Giuseppe,Ezio?, Walter,Giuwppy.
Per avere nostre informagioni alla route telefonare as
Galbiati Tel. 603301
DelPopolo Tel. 638829(prenderd) i1l 6858829

Marenco Tel. 601426

Telefonare ore paati.



GIOVEDI'* 7

Preghiorn del mattino

Antifong : Grandi cose ha compiuto il Signore
sappiano i popoli le sue impreses

Cantico Is 12,1-6
Chi ha sete venga a me o beva (Gw 7,37)
[

?i ringrasio Signore tu eri com me adimto,
8 pna la tua collera si é calmata e tu mi hai consolato.
Boco,Dio é 1la mia salvezsaj
® 40 confiderd,non avrd mai timore,
perchd mia forgza e mio canto & il Signore;
00 ggli ¥ stato la mia salveszae
Attingerete acqua con gioia
b alle sorgenti della salveszza.
In quel giormo direte:
o0 n"lLodate il Signore,invocate il suo nome}
manifestate tra i popoli le sue meraviglie,
* proclamate i1 suo nome & sublime.
Cantate inni al Signore,
perch® ha fatto opere grandi,
00 oid sia noto in tutta la terra.
Gridate giulivi ed esultate,abitanti di Sion,
® perch® grande ih meszo a voi
& i1 Santo di Israele™.

dnbife OCloria al Padresecscsccsecse

Antifong t: ‘Grandi cose ha compiuto il Signore
sappiand i popoli le sue imprese.

L r Em 1 -]

I1 regno di Dio non ¥ questione di cibo o di bevanda,
ma d giustigia,pace e gioia nello Spirito Santoschi

serve il Cristo in queste cose,® beme accetto a Dio
‘e stimato dagli uomini. Diamoci dinque alle opere
della pace e alla edificagione vicendevoles

Preghiera comunitaria .
Con 1a libertd dei figli invichiamo Dio Padre che c¢ci ama e ascolta le nostre

preghieres

ILLUMIRA I NOSTRI OCCHI SBHNORE.

-~T{ ringragiamo di averci illuminatd con lo Spirito che procede de te e dal Figl
o tuo,fa che ci sasiamo della tua luce per tutta la lungheszza di questa giornat
ILLUMINA I NOSTRI OCCEI SIGNORE

-lLa tua sapienza ci prende per mano,perché camminiamo nella via della vita.
Ingegnaci ad affrontare coraggiosamente ogni avversiti,per servirti sempre con
animo generoso.

ILLUMINA I NOSTRI OCCHI SIGNORE.

S1i tu l1'ispiratore dei nostri pensieri e delle nostre azioni,perché collaboris

mo docildente con la tua provvidensa.

ILLUMINA I NOSTRI OCCHI SIGNORE.

(Pausa di silensio)
Padre nostros



VENERDI'* &

Preghiera del mattino
Antifona : Un cuore affranto e umiliato

S

non dispressarlo,Signore.

1mo 0

pRBinnovatevi nello spirito della vostra dente e

r.
e

Antifona l Un

~Vietd 41 nd,0,Dio,

secondo la tua misericordiaj

nel tuo grande amore

cancella il mio peccato.

Lavemi da tutte le mie colpe,

mondami dal mio peccato.

Rioconoeco la mia-colpa,

il mio peccato mi sta sempre dinansi.
Contro di te,contro di te solo ho peccaty,

S e T e e e R < R o s e B S e i L R Y

ivestite 1'uomo nuovo. (EF

Let tur Ef 2,13-16

Ora,in Cristo Gesh,voi che un te
po eravate 1 lontani siete diven
ti 1 vicini grasie al sangus 4i

Cristo.Egli infatti 3 la nestra:
pace,colui che ha fatto dei duswu
popolo solo,abbattendo il mure di
separasioneche era framesso, oiol
l1'inimiocisia,annullando,per megs

quello che & male ai tuol oocdhi,io 1'ho fattodl 34114 sua carne,la legge fatta di

percid sei giusto quando parli,
retto nel tuo giudisio.
Ecco,nella colpa sono stato
nel peccato mi ha concepito
Ma tu vuoi la sincerith mnel cuore

e nell'intimo mi inmegni la sapiensa.
Purificami com issopo e sard mondatoj
lavami e sard pid bdianco della neve.
Fammi sentire gioia e letizia,
esulteranno le ossa che hai speszato.
Distogli lo sguardo dai miel peccati,
cancella tutte le miei colpe.

Crea in me, o Dio,un cuore puro,

rinnova in me¢ un spirite saldo.

Non respingermi dalla tua presensa

e non privarmi del tuo spirito.

RBendimi la gioia di essere salvato,
sostieni in me un animo generoso.
Insegnerd agli erranth le tue vie

e 1 peccatori a te ritorneranno.

Liberami dal sangue,DiogDio mia salvezza,
la mia lingua esalterk la tua giustigsia.

generato,
mia madree.

rpscrisioni e di decreti,per crea.
re in se stesso,dei dus,un selo
mo nuovo,facendo la pace e per ri
conciliare tutti e due con Dio i
un solo corpo,per messo della or:
ceo,distruggendo in sme stesso 1'i:
micisia.

Preghiera gomunitaria

Cristo,Agnello sensa macchia,esi i
offerto al Padre per purificare 1
nostre cosciense dalle opere del
malelA lui diciamo umilmentes
NELLA TUA VOLONTA' B* LA NOSTRA PAC
0 SIGNORE.

Dalla tua bontd abbiamo ricevuto
questo nuovo giwno,fA che seghi
1'inigio di una nuova vitad
NELLA TUAesccccoscocccsssossnsnsns
Hai creato il mondo e lo conservi
oon la tua.provvidenszagdonaci unc
sguardo di fede,perché vediamo 1l

Signore,apri le miei breeeie labdbra

e 1la mia booca proclami la tua lode;
pbichd non gradisci 1l sacrificio

e,8e offre olocausti,non 1i accetti.
Uno spirito contrito é sacrifieio a Dio,
un cuore affranto e umiliato

tu,0 Dio non dispressi.

Nel tuo amore fi grasia a Sion,

rialga le mura di Gerusalemme.

Allora gradirei i1 sacrifici prescritti,
1'olocausto e 1'intera oblasione,
allora immoleranno vittime

sopra il tue altare.

Glori‘ .1 P.dr....l'l.‘.....’...

cuore affranto e umiliaté
non dilprcslnr10.81¢no:oa

tua presensa in ogni creatura.
BLLA PUAcccocoscscscsacsnccccnnae
el tue sangue,versato per noi,h:s
costruito la nuova alleansa,fid ol
sservando la legge Aell 'amore re
stiamo fedelli al nuovo patto.
BLLA TURosncrceisnisnsnnssnsvs

(Pausa di silensio)
Padre nostro.




P;g‘hiora della sers.

Antifong 3 Signore,libera l'anima mia dalla morte,
il mio piede dalla caduta.

Salm 11

B! necessari ttraversare molte tribolagioni per entrare nel regmo di Dio.
——70C08R8720 ARiFayersare mol At 14,§TT'“2

Amo 11 Signore,perchd ascolta
il grido della mia preghiera.

®Yerso di me ha teso l'orecechio

nel giorno in cui lo invocavo.
Mi stringevano funi di morte,
ero preso nei lacel degli inferie.

°Mi opprimevano tristezsza e angoscia
e ho invocato 11 nome del Signores
*"Ti prego,Signore,salvami®.

*Buono e giusto & 11 Signore,

il nostro Dio é misericordioso.

Il Signore protegge gli umili:

ero misero ed egli mi ha salvato.
°Ritorna,anima mia,alla tua pace,
poichd i1 Signore ti ha beneficatos
egli mi ha sottratto dalla morte,

*ha liberato i miei occhi dalle lacrime,
ha preservato i miei piedi dalla caduta.
Camminerd alla presensa del Signore
sulla terra dei viventi.

Gloria l.l P.dr.oot-cncoccuonocooo

Antifona 31 Signore,libera l'anima mia dalla morte,
il mio piede dalla caduta.

Lettura 1 Cor 2,7-10a

Parliamo di una sapienza divina,misteriosa,che & rimasta nascosta,e che Dio ha
preordinato prima dei secoli per la nostra gloria. Nessuno dei dominatori di quesk
mondo ha potuto conoscerlajse l'avessero conosciuta,non avrebbero crocifisso il
Signore della gloria. Sta scritto infatti: Quelle cose che occhio non vide,né eeeh
occhio udl,né mai entrarono in cuore di uomo,queste ha preparato Dio peraloro che
lo amanoe Ma a noi Dio le ha rivelate per mezzo dello spirito.

Preghiera comunitaria .

Benediciamo Cristo,pastore dbuono e misericordieso,che ha asciugato le lacrime dei

poveri e del sofferenti.Raccolti nella comune preghiera,invichiamolo:

PIETA' DEL TUO POBOLO,SIGNORE.

= CRISTD,Signore che consoli gli umili,poni dinansi ai tuoi occhi le lacrime dei
poveri.

PIETA* DEL TUO POPOLO,SIGNORE.

~Raccogli,Signore,il gemito dei moremti,il tuo santo angelo 1i visiti e 1i conforti

PIETA' DEL TUO POPOLO,SIGNORE.

=l profughi e gli esiliati possano sperimentare la tua provvidessa,fd che ritornim

felicemente alla loro patria e siano un giormo cittadini della Gerisalemme celes®

PIETA* DEL TUO POPOLO,SIGNEE.

~Vinei col tuo amore coloro che vivono nel peccato,fid che si riconeilino con te e
con la tua chiesa. |

PIETA' DEL TUO POPOLO,SIGNORE.

-Accogli nella tua pace i nostri defunti,perchd godano pienamente i frutti della
redenzione.

(Pausa di silenszio)

Padre nostro.
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SABATO 9
Preghiera del mattimo
Antifong : O Signore,nostro Dio,

quanto & grande il tuo nome su tutta la terra.
Salmo 8

Tutto ha sottomesso ai tuoi piedi lo ha costituito su tutte 1 Be o del
IR LA

& 0 Signore,nostro Dio,quanto 2 grande il tuo nome su tutta la terras

¢ gsopra i cieli e¢i si innalsa la tua magnificensga.
Con la bococa dei bimbi e dei lattanti affermi la tua potensa eontreo i tuoi
avversari,

% per ridurre al silenszio nemici e ribelli.

ik :o guardo il tue cielo,opera delle tue dita, la luna e le stelle che tu hai

isaate,
o che cosa & 1'uomo perch? te ne ricordi,il figlio dell'uomo perchd te ne curi?

°® Eppure 1'hai fatto poco meno degli angeli, di gloria e di omore 1o hai coronse

’ €li hai dato potere sulle opere delle tue mani,tutto hau posto sotto i suoi
Piedis j
®®  tutti 1 greggi e gli armenti,tutte le bestie della campagnaj.
. gli uccelli del cielo e i pesci del mare,che percorrono le vie del mare.
°® 0 Signore,nostre Dio,
quanto & grande il tuo nome su tutta la terra!

Glori‘ .1 P.erOIbao-ol..-.-- ----- L]

Antifona 31 0 Signore,nostro Dio,
quanto ® grande 11 tuo nomwe su tutta la terra!

Lettura Rm 12,14-16a

Benedite coloro che vi perseguitano,benedite e non maledite.Rallegratevi com
‘quelli che sono nel pianto.Abbiate i medesimi sentimenti gli uni verso gli altri;
non aspirate a cose troppo alte,piegatevi invece a quelle umilie.

Preghiera comunitaria

Cristo & presente nelle sue menbra,specialmente nei poveri e nei sofferenti.
Celebriamo la sua bontd e preghiamo con fede per crescere nel suc amores
RENDICI PERFETTI NELLA CARITA',SIGNORE.

Inigiamo questo nuove giormo nel ricordo della tua resurreszione,estendi a tutti
gli uomini ,Signore,i benefici della tua salvezsa.

RENDICI PERFETTI NELLA CARITA',SIGNORE.

Fi che oggi ti rendiamo testimoniansa davanti agli uomini,per essere degni di
unirci all'offerta del tuo sacrificio.

RENDICI PERFETTI NELLA CARITA',SIGNORE.

Aiutaci a riconoscere il tuo volto nei nostri fratelli,e a servirtiiim ciascuno
di essi

BRENDICI PERFETTI NELLA CARITA',SIGNORE.

'Tu‘oha ci unisei a te come tralei alla vite,fh che rimaniamo nel tuo amorg,:u’‘s
pertporturéimolto Pruttv-m gloria di Dio Padre.

RENDICI PERFETTI NELLA CARITA',SIGNORE.

(Pausa di silenszio)

Padre Nostro.
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Preghiera dells sera durante 1'hyke.
SILERZTO

Sono sulla montagna con alcuni fratelli per quaranta giorni di solitudine.
Silengio,preghiera,digiuno e tanta felicitd.

Dio tutto per me e io tutto per lui.
Per impararese a essere maggiormente di Dio e maggiormente del fratelli.

Un prete,guardando la montagna e le tende sparse,mi ha detto:

"Queste sono le trappe moderne™.

S1,trappe moderne,senza muri,sensa divisioni dal mondo,

dove tutti possono vedere tutto e possono ricevere sentza diafreanmi la luce

di Dio.

Yede che sale i1 fumo vieino ad una tenda:

un fratello ha acceso il fuoco sotto la gavetta,prepara la minestra:
tutto e semplice qui,tutto & primitivo,

tutto é vissuto con gratitudine a Dio.

Trappe moderne! Monaci in dleu-~jeans.

Mi pasea vicino un fratello con l'acgetta piantata nella cintola.

Va a farsi un pd di legna per il fuoeco.

Ha un volto luminoso e la persona tutta avvolta di silengio di Dio.

Un fratello mi ha dettos

"Se la gente sapesse quanta felicitd c¢'? nella solitudine con Dio,
tutti sarebbero qui.

Questa montagna si popolerebbe di tende all'infinito

e di giovani in cerca di felicith,in cerca di Dio".

S1,2 vero.La gente non conosce questa felicitd

che viene dalla solitudine con Dio:

ge no diserterebbe le spiagga e le gone di turismo.

Questi gioni sono il dono pih grande dell'anno.

In questa solitudine la parola di Dio sembra fuoco.

Qualche volta ¢'§ buio e ¢'é anche i1 vento turbinoso e la tempesta.

Come per Mosé sul monte.

Ma qualcosa c'é una gioia cosl grande che la terra sembra divehtata cielo.

R e e T R Tt

Perché gli uomini hanno paura del silenzio ?

Perché hanno paura di Dio ? .

Perché non cercano la solitudine con Dio ?

Si parla troppo poco db questa felicitd,che ® a portata di tutti.

Si parla troppo poco di questo "turismo"spirituale,che cambierebbe il mondo.
Si parla troppo poco di deserto.

E' palito su un fratello che aveva tanto lottato e mi ha deéto:
"Questa settimana ho sentito in me una forsza cosl grande a lottare che non er?

la mia forza®".
Ho sorriso,perch® quella settimana avevo pregato tanto per lui. E
La gente non sa quanta forga,quanta luce scende sugli uomini dagli uomini E
che pregano. '

Signore attrail nella solitudine con te tanti giovani.
Da loro la gioia di inebriarsi di questa gioia.
Svuoterai le spiaggee.

Buona notte !1!




DOMENICA 10
Preghiera del mattino durante 1'hyke

LA BPERANZA: una compagna che ci deve esssere sempre vicina.

Io sono,dice Dio,Padrone delle Tre Virti.

La Fede ® una sposa fedele. La Caritd ® una madre ardente. Ma la speranga 2 una
bimba piccina. |
Io sono,dice Dio,il Padrane delle Tre Virth.

La Fede ¥ quella che tiene durognei secoli dei secoli.La Caritd 2 quella che da
se stessa nei secoli dei secoli.Ma la piccola speranga é quella che si leva tutte
le mattine.

Io sono,dice Dio,il Padrone delle Tre Virthe. 5
La Fede 6 quella che & tesa nei secoli dei secoli.La caritd & quella che si
distende nei secoli dei secoli.Ma la mia piecola speranza & quella che tutte le
mattine ci dA 11 bduongiorno.

Io sono,dice Dio,il Signore delle Virtd.

La Fede é un soldato,é un capitano che difende una fortezza,una cittd del re,alle
Marche di Lorenajalle Marche di Guascogna.La Caritd & un medico,é una piccola suo:
ra dei poveri,che cura i melati,che cura i feriti,i poveri del re,alle soglie
della Lorena,alle soglie della Guascogna. Ma la mia piccola speransza é quella che
dice buongiono al powvero e all'orfanoe.

Io sono,dice Dio,il Signore delle Virtde

La fede & una chiesa,é una cattedrale radicata nel suolo di Francia.La Carith &
un'ospedale,un ricovero che raccoglie tutte le miserie del mondo.Ma senga speran-
zga,tutto questo non sarebbe che un cimitero.

Io sono,dice Dio,i1 Signore delle Virth.

La Fede & quella che veglia nei secoli dei secoli.La Caritd & quella che veglia
nei secoli dei secoli.Ma la mia piccola speranza é quella che si corica tutte le
sere.e sl leva tutte le mattine.e passa veramente delle buonissime notti.

Io sono,dice Dio,il Signore di quella Virtd 114

La mia piccola speranza & quella che s'addormenta tutte le sere,nel suo letto di.
bimba,dopo aver detto dene la sua preghiera,e che tutte le mattine si risveglia e
81 leva e dice 1la sua preghiera con una sguardo nuovoe. i
Io mono,dice Dio,Signore delle Tre Virtl.

La Fede é una grande albero,é una quercia radicata nel cuore della Francia.E sotto .
le ali di quell'albero la Caritd,mia figlia la Carita ripara tutte le desolazioni
del mondo<«E la mia piccola speranza non & altro che quella piccola promessa di :
gemma che s'annuncia proprio all'inizio di aprile. E quando si vide 1'albero,
quando guardate la quercia. Quella rude scorgadella quercia I3 elI4 volte e IS8
volte centenaria. E chesard centenaria e secolare nei secoli dei secoli. Quella
dura scorsza rugosa e quei rami chesono come una cogzaglia di braccia enormi.

(una cozzaglia che ® un ordine). Quando vedete tanta forza e tanta rudgzza la
piecola gemma tenera non sembra proprio pid nella «cB' lei che ha 1'aria di
essere parassita dell'albero, mangiare alla tavola dell'albero. Come un vischio,
come un fungo. E' lei che ha l'aria di nutrirsi dellalbero, & .lei che ha 1'aria
di appoggiarsi all'albero, di uscire dall 'albero, di non poter essere nulla,

d4i non poter resistere senza l'albero. E in effetti ogegl esce dall'albero, al- ‘
l'ascella delle foglie e non pud esistere senza 1'albero. Ha 1'aria di venire dali
l'albero,di sottrarre il nutrimento dall 'albero. Eppure é da lei che tutto viene b
invese.Sensa una gemma che viene una volta,l'aldero non sarebbe.Sensa quelle i
migliaia di gemme,che vengono una volta all'inigio di aprile e forse negli ultimi
giorni di marza,nulla durerebbe,l'albero non durerebbe,e non resterebbe al suo po "
sto di albero,senza quella linfa che sale e piange nel mese di maggio,senza quelle
migliaia di gemme che spuntano teneramente all'ascella dei duri rami. 4]

CHARLES PEGUY b
"Il mistero dei santi innocenti™ i
Madame Gervaise

S e T T IO R L b .
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Buona giaomata !!!



Preghiera della Bser

Antifona s Dal sorgere del sole al suo tramonto
gia lodato i1 nome del Signore.

Salmo 112
Bas rovesciato i potenti dai troni,ha innalsato gli unili!Lo 1,52)

; Lodate,servi del SignoTe,
lodate il nome del Signore.
»e S4ia benedetto,il mnome del Signore,ora e sempre.
Dal sorgere del sole al suo tramonto
sia lodato i1l nome del Signore.
oe Su tutti i popoli eeccelso é i1 Signore,
pid alta del cieli & la sua gkoria.
° Chi é pari al Signore nostro Dio che siede nell'alto
e si china a guardare nei cieli e sulla terra : )
00 Spolleva 1l'indigente dalla polvere, i
dall 'immondigia rialsa ilpovero,
¢ per farlo sedere tra i prineipi, b,
tra i pwincipi del suo popolos : ‘
00 Fa abitare la sterile nella sua casa %
quale madre gioiosa di rigli. i

T

R T TR S T

Gloria al Pad......-..."..'...... 'r

Antifona : Dal sorgere del sole al suo tramonto
sia lodato il nome del Signore. g

Lettura Eb 13,20-21 :
11 Dio della pace che ha fatto tornare dai monti i1 pastore grande delle pecore, %

ip virth del sangue di un'alleansa eterna,il Signore nostro Gesb,vi renda porfd#tﬁ
in ogni bene,perchd possiate compiere la sua volontd,operando in voi cid che a
1ui & gradito per mezs0 di Gesh Cristo,al quale sia gloria nei secolil dei secoli.

Amene. fa

R

XA

£

gggghiers comunitaria

Memori dell'amore di Cristo,che,con la prodigiosa moltiplicagione del pani e dei ﬁ
pesci,sagid la fame del suo popolo,diciamo con umile fiduecia: 5
RINNOVA PER NOI,SIGNORE,I PRODIGI DELLA TUA MISERICORDIA. .
Biconosciamo,Signore,che 1 benefici ricevuti in questa settimana vengono dalla tu

bontd,fh che non trovino in noi un terreno sterile,ma portino frutti di vita otar"
RINNOVA PERcccoscsossssosansons : "3
Luce e salvezsa delle genti,guida e prategei missionari del vangelo,accendi in es

gl i1 fuoco del tuo Spirito. : ¢
RINNOVA PERccscccocscrssccscncs i
Fi ohe tutti gli uomini eooperino per creare un mondo nuovo,pid conforme alle
legittinme aspiragioni del progresso nella giustigia e nella pace.

RINNOVA PERccscccsssssscccaccss

Accogli i nostri defunti nella schiera dei santi,scrivi anche i loro nomi nel :
1ibro della vita. i
RINNOPA PEBRaccvccscccscsscocane

%
£ :
F
£
0

(Pausa di silenzio)
Padre Nostro. |




P iera della sera

Antifona: DIO fard giustizia per ipoveri,
11 salverd dall'oppressione.

Sglmo 71,12=-19
Andate in tutto 1) mondo e predicate il vangelo. (Me 16,15)

o Egli libererd il povero che invoca e il misero che nom trova aiuto,
¢ gvrd pletd del debole e del povero e salverd la vita dei suoi miseri.
§ Li riscatterd dalla violenza e dal sopruso,
sard presgioso ai, suoi acchi il loro sangues
©® Vivrd e gli sard dato oro di Arabiajsi pregherd per lui ogni giorne,
& sard benedetto per sempre.
L Abbandonerd id frumento nel paese,ondeggerd sulle cime dei montij
©0 41 guo frutto fiorird come il Libano,la sua messe come 1l'erba della terras
° Il suo nome durh in eterno,davanti al sole persista il suo nome.
0 In lui saranno benedette tutte le stirpi della terra e tutti i popoli
lo diranno beato.
° Benedetto il Signore,Dio di Feséwaede Israele,
egli solo compie prodigi
©® E benedetto il suo nome glorioso per sempre,
./ della sua gloria sia piena tutta la terra.
' Amen, amen.

G’lori. 8l Padresscsccccscsscscsscs

Antifona : Dio farhk giustigzia per i poveri,
1i salverd dall‘'‘oppressione.

Lettura 3 1Pt 1,22-23

Dopo aver santificato le vostre anime con 1'obbediensa alla verita,

per amarvi sinceramente come fratelli,amatevi intensamente,di vero cuore,
gli uni gli altri,essendo stati rigenerati non da un seme corruttibile,
ma immortale,ciod dalla parola di Dio viva ed eterna.

Preghiera comunitaria

Ricordiamo con gioia il nostro salvatore che ha benedekk il suo pomlo econ ogni

benedisione spirituale e pieni di speransza chiediamo:

BENEDICI LA TUA CBIBA,SIGNORE

«CUstodisci Dio misericordioso,il nostro papa Gievanni Paolo e il nostro

vescovo Giuseppe,dona a loro serenith e salute.

BENEDICI LA TUA CHIIBA,SIGNORE

« Proteggl il nostro paese,fh che progredisca nella giustizia e nella paces

BENEDICI LA TUA CHIESA,SIGNORE

- Convoca i tuoi figli intorno alla tua mensa,fi che anime buone e generose

ti seguano nella via della castitd,povertd e obbediemsa.

BENEDICI LA TUA CHIESA,SIGNORE

« Conferma nel santo proposito le vergini a te consacrate,perch? ti servano
on animo ardente e fedele.

BENEDICI LA TUA CHIESA,SIGNORE

&« Dona il riposé eterno ai nostri defunti,fa che 11 sentiemo viecini a noi

nella comunione dei santi.
BENEDICI LA TUA CHIESA,SIGNORE

(pausa di silensio)

Padre nostroe.



SEI CON NOI UNO DI NOI

Sﬁgi‘%re 3 5o s,

Re- )

8 o Dio 1o r:do in Te,
sel con t?i uno di 3}
sei con nol uno di noi.

Re- h
Tu ci allieti la giovinezza
tu comprendi la nost vita,
ogni gloig viene da te
ogni bellezza 2 specchio di te.

Sull'asfalto delle strade
nei qurtieri di chi soffre
nelle stange di chi ha fame
nelle case di chi ha niente.

Nel frastuono di ogni giorné
nel silenzio della notte

nel conforto di chi piange
sei compagno di chi 2 soloe

AMICI MIEI
oL Re

RE gﬂr £
Amici
mici m oi,ﬁgg}te q%}*

cantate insi a mes
qgglcuno E;éagio a 1assi1,gE
dal ciel sentira bt

Le stelle sopra le citta

le accende tutte Lui

ed 11 sole che c¢i riscalderd
ce 1'ha donato Lui.

E prati verdi e cieli blu,
montagne,mari e poi

le foreste,i fiumi e tutto cid
che vive intorno a noi.

Per ogni notte buia che i1 cuore asour(
amici miei,poi ci sard ri
un'alba chiara in Lui. '

Amici miei venite qui,cantate insieme
ame me

qualcuno c¢'® che di lassi

non c¢i lascerd mai soli.

| SYMBOLUM Sequeri
i T i n ' - —
(e — e f—, it
St W v &
Tu seilamia vi- ta al-tro io non ho.
i — =
RAE N [ et T 1
s s s ] =
s o 4 e 2
Tu sei la mia strada la mia ve-ri- ta.
G Ll 3 :g?, ———— T; ] ”*‘_r_!:jlit
s i e O P = 4 qﬂ
Nella tua pa- TO- la iocammi- ne- rd fin.h"?bre
| e pre—— J
l == __i_ i 3 1 4 1 ---"-'[—r—L;—1 \
L . o a7 S S A |  ——
et — e B e

ispiro fino a quando tu verrai non a-vrd pau-ra sal

' "f}::._'f '7_:_ ——
EEEE =SS

se tu sel con me. io ti pre-go reata con me.

{ SYMBOLUM '77

I Tu sel la mia vita, altro io non ho. Tu sei la mia strada,

i
| Nella tua parola io camminero, finche avro respiro, tino a
| Non avro paura, sai, se tu sei con me io ti prego, resta con me.
| 2 Credo in te, Signore, nato da Maria, figlio eterno e santo, uomo come
i noi, Morto per amare, vivo in mezzo a noi: una cosa sola con il Padre e con i
tuoi fino a quando, io lo so. tu ritornerai per aprirci il regno il regno di Dio
5 Tu sei la mia forza, altro io non ho, tu sei la mia pace, la mia liberta
Niente nella vita ci separera. 50 che la tua mano forte non mi lascera So che

da oani male tu mi libereral e nel tuo perdono vivro

4 Padre della vita noi crediamo in te. Figlio Salvatore nol speriamo in
te. Spirito d'amore vieni in mezzo a noi. Tu da mille strade ci raduni in unita.
E per mille strade poi. dove tu vorrai. noi saremo il seme di Dio

quando tu vorrai.

la mia verith,




LUNZIT II

Preghiera del mattino
Antifona :Cantate al Signore

Benedite il suo nome
Salmo95 Cantate al Signore un canto nuovo /cantate al Signore da tutta
la terra. /// Cant;te al signore, benedite il suo nome/annunziate di
giorno in giorno la sua salvezza.
In mezzo ai popoli narrate la sua gloria, / a tutte le nazioni dite 1
suoi prodigi. /// Grande é il Signore e degno di ogni lode,f terribile
sopra tutti gli dei.

Tutti gli dei uelle nazioni sono nulla,/ma il Signore ha fatto 1 cieli.
Maesta e bellezza sono davanti a lui,/potenza esplendore nel suo santuario.
Date al Bignore, o famiglie dei popoli,/ date al Si,nore  loria e potenza,
date al Signore la gloria del suo nome.

portate offerte e¢d entrate nei suoi atri,/ prostratevial Signore in sacri
ornamenti /// Tremi uavanti a lui tutta la terra./ Dite tra i popolis

"Il Signore regnal ", _
Sorreg.e il mondo, perché non vacilli;/ giudica le nazioni con rettitudine.

Gioiscano i cieli, esulti la terra,/ frema il mare e quanto racchiude;
esultino i campi e quanto contengono,

si :allegriuo £1i alberi cella foresta h uavanti al Si.nore che viene,
perche vieue a giudicare la terra,
Giudicherd il mondo con giustizia e con veritid tutte le genti.

Gloria al LB I R R R I T I I R T )
antifona :Cantate al Signore Benedite il suo nome.

Lettura: Ge 2, 12=13

Parlate ed agite came persone che devomo essere giudicate sccondo una
legge di liberta, perche il giudizio saria senza misericordia contro chi
non avra usato misericordia; la misericordia invece ha sempre la meglio
nel giudizio.

Preghiera comunitaria FA CHE 71 RENDIAMO GLORIA, O SIGNORE .

Sii benedetto, o Dio creatore, noi ti ringraziamo per le meraviglie

dell' universo, e per la vita che cilhai donato. : My b
da tuoi ficli che, attraverso le occupaziori guotidl g
g:?ieciiano alla tua opéra, fa che si conformino al%a tua volonta.

11 nostro lavoro giovi al bene dei fratelli, concedici di edificare
con loro e per loro un mondo come & te piace.
Dona pace e gioia, a noi .e a quanti incontreremo oggi sul nostro

cammino.

\

(PAUSA DI SILENZIO )

Padre NOBtTr0ss casssssessvsssns



Preghiera della sera

Antifona :I1 nostro aiuto é nel nome del Signoret
egli ha fatto il cielo e la terra.

Salmo 125

Se il signore non fosse stato con noi f =lo dica Israele-

Se il signore non fosse stato con noi, quanti uomini ci assalirono,

ci avrecbero inghiottiti vivi,/ nel furore della loro ira,

Le acque ci avrebbero travolti; / un torrente ci avrebbe sommersi,/

ci avrebbero travolti acque iupetuose,.

Sia benedetto il Signore, che non ci ha lasciati in preda ai suol denti.
Noi siamo stati liberati comeun uccello dal laccio dei cacciatori: il
laccio si é spezzato e noi siamo scampati.

11 nostro aiuto é nel nome del Signore, che ha fatto cielo e terra.

Gloria al Padre ssceccovcssssancas

AB8B88ena— Antifona: Il nostro aiuto é nel nome del Signore:
egli ha fatto il cielo e la terra,

Lettura Ge 4, II-I2

Non sparlate gli uni degli altri, fratelli. Chi sparla del fratello o
giudica il fratello, parla contro la legge e giudica la legge.

E se tu giudichi la legge, non sei piu uno che osserva la legge, ma uno
che la giudica. 6ra, uno solo é legislatore e yiudice, colui che pud
salvare e rovinare; ma chi sei tu che ti fai giudice del tuo prossimd?

Preghiera comunitaria ATTIRA OGNI ESSERE G QT ANOR

™ Loon P e il

Benedetto sil Tu signare ,che a prezzo del tuo séﬁé&gogi hai riscattato
dalla sciavitu del peccato,donaci la liberia e la gloria dei tuoi figli.

A.quanti cercano la verita, coancedi la gioia di trovarla ed il desiderio
ui cercarla ancora, .opo averla trovata. :

Soccorri gli orfani, le vedove gli o4 ; s
&li emarginati, fa che sen :
Hedvessitie nells sventure. ’ sentano vicino nella

Accogli i defunti nella gerusalemme del cielo : 1 i i
: =Lur L : dove con il Padre
Spirito Santo sarai tuito in tutti. ’ s Bkl

( PAUSA DI SILENZIO )

Fadre nostro....
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MARTEDI 12

Preghiera del mattino

Antifona : Fa splendere su di noi il tuo volto, Signore.
Salmo 66

Dio abbia pieta di noi e ci benedica,/ su di noi faccia splendere il
suo volto; / perché si conosca sulla terra la sua visa, / fra tutte
le genti la tua salyezza.

?i lodino i popoli, Dio,/ ti lodino i popoli tutti.

Esultino le genti e si rallegrino,/ perché giudichi i popoli con giustizia,
governi le nazioni sulla terra. ;

i lodino i popoli,Dio,/ ti lodino ipopoli tutti.

1a terra ha dato i suoi frutti. / Ci benedica Dio, il nostro Dio,
ci benedica Dio / e lo temano tutti i confini della terra.

Gloria al Pndre .ll..l‘..lll'.'.
Antifona : Fa splendere su di noi il tuo volto, Signore

Lettura I Gv 4, I4-1I5
Noistessi abbiamo veduto e attestiamo che il Padre ha mandato il suo

Figlio come salvatore del mondo. Chiunque riconosce che Gesu é il Figlie
di Dio, Dio dimora in lui ed egli in Dio .

Preghiera comunitaria

RICORDATI DEL TUO POPOLQ, O SIGNOKRE .
Cristo? re e salvatore, accogli la lode della tua chiesa all'alba del
nuovo giorno,/ insegnale ad unissi a te in perenne rendimento di grazie.

In te powyiamo ogni speranza,/ il tuo amore non lasci deluse le nostre
‘attese.

Guarda 1a nostra debolezza e vieni in nostro aiuto, /perché nulla possiamo
senza di te.

Non dimenticare i poveri e coloro che vivono nella solitudine e nell'ab
bandono, / il nuovo gioeno non 1li opprima sotto il peso della tristezza
ma rechi loro gioia e consolazione.

(PAUSA DI SILENZIO )

Padre nostrOecesessssssssse s
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Preghiera della sera

Antifona ¢ Se non saprete farvi come bambini, nella novita del cuore e
della vita, non entrerete nel regno dei cieli,

Salmo I30

Signore, non si inorgoglisce il mio cuore e non si leva con superbia il
mio sguardo; non vado in cerca di cose grandi , superiori alle mio forze.

Io sono tranquillq ‘e sereno come bimbo svezzato in braccio a sua madre,
come un bimbo svezzato € l'anima mia.

Speri Isdraele nel Signore, ora e sempIe. GLORIA AL .ccevctsnss

Antifona : Se non saprete farvi come bambini, nella novita del cuori e
della vita, non entrerete nel regno dei cieli.

Lettura Rm Iz, 9-I2
e

La carita non abbia finzioni: fuggite il male con orrore, attaccatevi al ber
amatevi gli uni gli altri con affetto fraterno, gareggiate nello stimarvi

a vicenda. Non siate pigri nello zeloj; siate invece ferventi nello

spirito, servite il Signore . Siate:x 1lieti nella speranza, forti nella

tribolazione, perseveranti nella preghiera.

Preghiera comunitaria TU SEI LA NOSTRA SPERANZA, SIGNORE.

7i rendiamo grazie, Padre, perché ci hai donato il tuo Figlio,
in lui ci hai colmato delle ricchezze della tua parola e della tua scienza,

0 Dio, che hai in mano i cuori e le intelligenze di tutti gli uomini,
jllumina i governanti perché ispirino le intenzioni e le opere alla
sapienza del Vangelo.

Agli artisti affidi la missione di rilevare lo splendore del tuo volto,
fa che le loro opere portino all'umanitid un messaggio di pace e di
speranza .

Sei giusto e non permetti siamo tentati al di sopra delle nostre forze,
aiuta i deboli , sostieni i vacillanti, rialza i caduti.

Nel Cristo , tuo Figlio, ci hai dato la certezza della risurrezione
nell'ultimo giorno, accogli nella tua casa i nostri fratelli d_efunti.

( PADRE NOSTRO )

PRAAIe NOSTIr0 isassbsanbsosbsscs



MERCOLEDI I3 oo &
Preghiera uel mattino |

Antifona : Beato chi cammina nella giustizia e parla con lealta .

Cantico Is 33, 13-16

"Sentiranno i lontani quanto ho fatto, sapranno i vieini qual'é la mia
forza",

Hanno paura ipn Sion i peccatori, lo spavento si é impadronito
degli empi., " Chi di noi pud abitare presso un fuoco divorante? Chi
di noi pud abitare tra fiamme perenni? ",

Chi cammina nella giustizia ed é leale¢ nel parlare, chi rigetta un guada-
gnofrutto di angherie, scuote le mani per non accettare regali, si 2&rﬂ
gli orecci per non udire fatti di sangue , chiude gli occhi per non vedere

il male:

costui abiterd in alto, fortezze sulle rocce saranno il suo rifugio,gli
sarh dato il pane, avra l'acqua assicurata, GLORIA AL FADRE..ss s

Antifona : Beato chi cammina nella giustizia e parla con lealta,

Lettura Nudo uscii dal seno di mia madre ,e& nudo vi ritornero,I1l Signore
he dato il Signore ha tolto. come piacque al Signore, cosi é avvenuto:
gia benedetto il nome del SignorelSe da dio accettiamo il bene , perché
non dovremo accettare il male?

Preghiera comunitaria CUSTODICI LA TUA CHIESA , O SIGHORE .

Benedetto sii tu, pastore della chiesa, per la luce e la vita che ci
aoni in JuesTo giulii0, LuulEulwl wl #etoglicie COIl gLoui C l‘li;\JlJ.Q.j_Uﬂllﬁa
i tuoi benefici .

Guarda con bonta il popolo che hai raunito nel tuo nome, nessuno perisca
di coloro che il padre ¥i ha affidati

Guida la tua Chiesa nella via dei tuoi comaidamenti , il tuo spirito
1a renda sempre docile alla tua volonta.

Nutri il tuo popolo allamensa della parola e del pane di vita eterna ,
perché con la forza di gquesto cibo proceda verso il monte della tua gloria,

( PAUSA DI SILENZIO )

Padre NOSEtIO ssessssccocss
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GIOVEDI 1I4 .

Preghiera del mattino
Antifona: Di te dicono cose stupende, citta di Bio.

lono
Al sorgere della luce , ascolta, o Padre santo,la preghiera degli umili.

Don& un linguaggio mite, che non conosca i frémiti dell'orgoglio e dell'ira,
Donaci occhi limpidi, che vincano le torbide suggestiomi del male,

A te sia gloria, o padre, al Figlio e al Santo Spirito nei secoli dei
secoli. Amen, GLORIA AL PADRE.s ssesesss0sssss

Antifona : Di te dicono cose stupende, citta di Dio.
Lettura I Pt 4, I0 = II

Ciascuno viva secondo la grazia ricevuta, mettendola a servigzio degli
altri,come buoni amministratori di una multiforme grazia di Dio.

chi parla, lo faccia come con parole di Dio; chi esercita un ufficio,

lo compia con l'energia ricevuta da Dio, perché in tutto venga glorificato
DIo per mezzo di Gesu Cristo, al quale appartiene la gloria e la potenza

nel secoli dei secoli. Amen!

Preghiers comunitaria :GLORIA A TE NEI SECOLI, SIGNORE.

padre clementissimo, ti benediciamo per il tuo immenso amore, !
che risplende nella creazione e ancor pit viwibilmente nella redenzione,

Fin dall'inizio di questi giorni ispiraci il desiderio di servirti,
perché nei pensieri e nelle opere glorifichiamo sempre e-ime-opere
il tuo santo nome.

Purifica i nostri cuori da ogni desiderio di male,
perché siano costantemente orientati alla tua volonta.

Apri il nostro cuore alle neceessita dei fratelli, perché incontrandoci
non ci trovino freddi e senza amore per loro.

( PAUSA DI SILENZIO )

Padre nostro vebbbbosbsbaradasshatnsiia




Preghiera della sera

Antifona :I1 Signore ha scelto Sion per sua dimora.

Salmo I%I, II-I8

11 signore ha giurato a vavide e non ritrattera la sua parola:
Il frutto delle tue viscere io mettero sul tuo trono!

SE i tuoi figli custodiranno la mia alleanza e i preceéti che insegnerd
ad essi, anche i lero figli per sempre sederammo Sul trono".

Il signore ha scelto Sion, l1l'ha voluta per sua dimora:
"Questo é il mio riposo per sempre;
qui abitero, perché 1'ho desiderato.

Benedird tutti i suoi raccolti,sazierd di pane i suoi poveri,
Rivestird di salvezza i suoi sacerdoti, esulteranno di gioia i suoi fodali.

Lo fard germogliare la potenza di Davide, preparerd una lampada al mie
consacrato, Copriro di vergogna i suoi nemici, ma su di lui splendera
la corona ",

GLORIA AL PADRE. ...sses

Antifona :I1 Signore ha scelto Sion Per sua dimora,

Lettura I Pt 3, 8-9

Siamo tutti concordi, partecipi delle gioie e dei dolori degli altri,

animatb da affetto fraterno, misericordiosi, umili; non rendete male
per male, neé ingiuria per ingiuria, ma , al contrario, rispondete benedi-
cendolo; poiché a questo siete stati chiamati per avere in eredita la

benedizione.
preghiera couunitaria SIGNORE,NOSTRO RIFUGIO E NOSTRA FORZA ,ASCOLTACI.

enedetto sii tu, Signore, che ci hai cljjiamati a far parte della tua fa-
miglia, conservaci sempre membra vive della tua santa Chiesa.

Dona forza di risorgere a quanti hanno abbandonato la fede,concedi
a tutti il perdono e la pace.

1 Tu che'hai conosciuto l'amarezza dell'esilio, ricordati di quanti viveno
lontani dalla famiglia e dalla patria.

A tutti i defunti che hanno sperato in te,
dona la luce e la pace eterna.

(PAUSA DI SILENZIO )
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Sieved: Venerdl 15
Preghiera del mattino

Antifona : Contro di te abbiamo peccato:

pietd di noi,o Signore

Cantico : PIETA' DI ME O SIGNORE

Pietd di me o dio,secondo la tua misericordia;

nel tuo grande amore cancella il mio peccato.

Lavami da tutte lé mie colpe, mondami dal mio peccato.

Riconosco la mia colpa,il mio peccato mi sta sempre dinanzi.

Contro di te contro te solo ho peccato,quello che & male ai tuoi occhi,

io 1'ho fattojpercid sei giusto quando parli,retto nel tuo giudizio.

Ecco nella colpa sono stato generato,nel peccato mi ha concepito mia madre
Ma tu vioi la sinceritd del cuore e nell'intimo m'insegni la sapienza }

Gloria al Padreisccccssssnse hs
&sfifona__ (ontro di te abbiamo peccato: pietd di noi o Signore

Lettura breve: Mi vanterd ben volentieri delle mie debolezze,perche

dimori in me la potenza di Cristo. Bercid mi compiaccio nelle mie infermita
negli oltraggi, nelle necessita,nelle persecuzioni,nelle angoscie soffertie
per Cristo:quando sono debole,& allora che sono forte

PREGHIERA COMUNITARIA

Vogliamo il nostro sguardo al Cristo,nato, morto e risorto per la nostra
salvezza,e diciamo con fiducia: SALVA IL TUO POPOLO

Benedetto sii tu,o0 Gesu salvatore del mondo,che non hai ricusato di subire
la passbone e la crocie per noi, e ci hai redenti con il tuo sangue prezioa
SALVA«.oses

Tu che hai promesso fiumi di acqua viva a gquanti credono in fte, effondi

il tuo spirito sull'umanitd intera. SALVA........

Hai invitato i tuoi discepoli ad evangelizzare le genti,sostieni i missiona
ri del vangelo perche si éstenda in ogni luogo la vittoria della crocie
BALYAL icds il

(pausa di silenzio)

PADRE NOSTRO.



Preghiera della sera
ANTIFONA: Tutte le genti verranno ad adorarti, Signore

SALMO: Grandi e mirabili sono le tue opere, o Signore Dio onnipotente
giuste e veraci le tue vie, o0 re delle genti!

Chi non temera il tuo nome,chi non ti glorifichera, o Signore?

Tu solo sei santo!

Tutte le genti verranno a te,Signore,davanti a te si prostreranno,perché

i tuoi giusti giudizi si sono manifestati.

Gloria al Padres...........

ANTIFONA: Tutte le genti verranno ad adorarti, Signore

LETTURA: Considerate perfetta letizia,miei fratelli,quando subite ogni
sorta di prove,sapendo che la prova della vostra fede produce la pazienzal:
E la pazienza cpmpleti 1l'opera sua in voi, perché siate perfetti ed integri
senza mancare di nulla

PREGHIERA CONMUNTTARIA .
Nel misterioso disegno della sapienza divina,il Signore Gesu fu conaegnatol
alla morte per i nostri peccati ed & risorto per la nostra santificasioﬁe
Adoriamo il nostro salvatore e con umile fiducia invochiamolo: :
ABBI PIETA' DEL TUO POPOLO

Esaudisci , Signore, le nostre suppliche,e cancella le nostre colpe, -
donaci il perdono e la pace. ABBIesssass

Abbiamo molto peccato Signore ma confessiamo la tua misericordia senza
limiti,convertici e la nostra vita sard trasformata. ABBlessoeeass
Preserva il tuo popolo dall'infedeltd all'alleanza,perché goda sempre

i favori della tua amicizia. ABBIeeces.s.

Hai aperto il paradiso al ladrone pentito,accogli nella tua casa i nbstri, 

Pratelll defuintid ABBILi i idies

(pausa di silenzio)

PADRE NOSTRO




SABATO 16

PREGHI®RA DEL I/ATTINO

ANTIFONA: Illumina,Signore,chi sta nelle tenebre e nell'ombra di morte
CANTICO: Vicino,sei tu, Signore, e vere tutte le tue vie

T'invoco con tutto il cuore,Signore,rispondimijcustodird i tuoi precetti
Io ti chiamo,salvami,e seguird i tuoi insegnamenti.

Precedo 1'aurora.e grido aiuto,spero sulla tua parola.

Imiei occhi prevengono le veglie della notte per meditare sulle tue pro
messe.,

Ascolta la mia voce,secondo la tua graziaj;Signore faumi vivere secondo il
tuo giudizio. ¥
A tradimento mi assadiano i miei persecutori,sono lontani dalla tua legge.
Ma tu signore sei vicino ,tutti i tuoi precetti sono veri.

Da tempo conosco le tue testimonianze che hai stabilite per sempre

GLORIA AL PADRE

ANTIFONA: Illumina,Signore,chi sta nelle tenebre e nell'ombra di morte
LETTURA: Fate tutto senza mormorazioni e senza critiche,perchée siate:
irreprensibili e semplici,figli di Dio e immacolati in mezzo a una generdzi
one perversa e degenere,nella quale dovete splendere come astri nel mondo
PREGHIERA COMUNITARIA |

Dbo Padre ha voluto innalzare llaria madre di Cristo,al di sopra di tutte le
creature angeliche e terrestri.Fiduciosi nella sua intercessione preghiamof
GUARDA LA WMADRE DEL TUO FIGLIO £ ASCOLTACI

Ti rendiamo grazie,Padre immensamente buono,che ci hai dato maria come
madre e modello di vita cristiana,per sua intercessione guidaci sulla via

della sqntité. GUARDAcsisiscssssa

Tu che ﬁai reso lMaria attenta alla tua parola e 1l'hai fatta tua fedele ‘
ancella,per sua intercessione rendici discepoli e servitori del figlio tn6
GUARDA«.s.ovannn.

Tu che hai dato a Maria il privilegio di essere madre per opera dello
spirito Santo,per sua intercessione concedi a noi i frutti del tuo Spirito
GUARDA s eevense

Tu che hai reso intrepida la Vergine llaria presso la croce del tuo Figlio
e l'hai réllegrata con l'immensa gioia della rissurrezione,per sua interces
pione consola le nostre pene e ravviva la nostra speranza.

(pausa di silenzio)
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PREGHIERA DELLA SERA
ANTIFONA: Accogli il tuo servo,o Dio,secondo il tuo auore

SALNO33

Il Signore & la salvezza dei giusti

AVETE GUSTATO COME E'BUONO IL SIGNORE
._Benedirb il signore in ogni tempo,sulla mia bocca sempre la sua lode;

~TIo mi glorio nel Signore,ascoltino gli umili e si rallegrino.

AVETE. ... .. g

Celebrate con me il Signore,esaltiamo insieme il suo nome.

Ho cercato il Signore e mi ha risposto e da ogni timore mi ha liberatos

AVETEsvovainne

Guardate a lui e sarete raggianti,non saranno confusi i vostri volti.

AVETE.esse.

Questo povero grida e il Signore lo ascolta,lo libera da tutte le angosce

L'angelo del Signore si accampa attorno a quelli che lo temono e 1li salva

AVETEL L i, '
| Gustate e vedete quanto & buono il Signorejbeato 1'uomo che in lui si rifug wr;

ia. I i
iAvete.isiiiis

Temete il Signore,suoi santi,nulla manca a coloro che lo temono.

AVETEs cssocecves e
‘;I ricchi impoveriscono e hanno fame,ma chi cerca il Signore non manca di nulld;é
LAVETEiiooiis. ‘
I PGLAREA AL PADRE iiisssansbssbboss

ANTIFONA: Accogli il tuo servo,o Dio,secondo il tuo amore!

e

LETTURA: Uomo,ti & stato insegnatocid che & buono e cid che richiede il SignoreF

da te: praticare la giustizia,amare la pietd,camminare umilmente con il tuo DIO

(pausa di silenzio)
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DOMENICA17

PREGHIERA DEL MATTINO

ANTIFONA: Ogni vivente dia lode al Signore,alleluia.

SALII0150

A Dio la gloria, nella cheisa e in Cristo Ghsu'

lodate il Signore .nel suo santuario,lodatelo nel firmamento della sua potéz
za..A DIOsscsees i i
Lodatelo per i suoi prodigi,lodatelo per la sua immensa grandezza.
A DIOcesscaans

Lodatelo con squilli di tromba,lodatelo con arpa e cetrajlodatelo con
timpani e danze,lodatelo sulle corde e sui flauti« A DIO.csccecsans
Lodatelo con cembali sonori,lodatelo con cembali squillantijogni viventej’
dia lode al Signore. A DIOs...ss
GLORIA AL PADRE eescsesee
ANTIFONA: Ogni vivente dia lode al Signore,alleluia.

LETTURA:Ricordati che Gesu Cristo,della stirpe di Davide,& resuscitato

dai morti.Certa & questa parola:Se moriamo con lui,vivremo
anche con luijse con lui perseveriamo,con lui anche regneremo

se lo rinneghiamo,anch'egli ci rinnegheré;se noi manchiaho di fede,egli pé-
rd rimane fedele,perch® nonpud rinnegare se stesso. 3
PREGHIERA COMUNITARIA: Apriamo con fiducia il nostro cuore al Dio della
 potenza e della misericordia,che ama e conosce le nostre necessita. A
Iu# rivolgiamo la nostra lode e la nostra preghieras:
NOI TI GLORIFICHIAMOZSIGNORE,E CONFIDIAMO IN TE

Benedetto sii tu,re dell'universo,che ci hai tratto dalle tenebre dell‘irrw
rore e del peccato alla splendida luce del tuo regno,e c¢i hai chiamati |
a servirti nella santa Chiesa. NOI PIssossbs
T™u che e¢i hai aperto le braccia della tua misericordia,non permettere che
deviamo mai dal sentiero della vita.Concedi di trascorrere in letizia
questo giorno,in cui celebriamo la risurrezione del tuo figlio.
NOI TIawsdasios
Dona ai tuoi fedeli,lo spirito di orazione e di lode,perché tutta la nos
tra vita sia un rendimento di grazia a te.NOI TIesssses
(pausa di silenzia)
PADRE NOSTRO




PREGHIERA DELLA SERA - ;
ANTIFONA:Chi mangia questo pane,vivréd in eterno, alleluia
SALIO 22 Vi i
L'AGNELLO SARA'IL LORO PASTORE B LI GUIDERA' ALLE FONTI DELLE ACQUE ‘
DELLA VITA :
I1 Signore & il mio pastore:non manco di nullajsu pascoli erbosi mi fan B
riposare,ad acque tranquille mi conduce.

L'AGNELLOs:caus.

Mi rinfranca,mi guida per il giusto cammino,per amore del suo nome.
L'AGNELLOusesosse

-Se dovessi cammlnare in una valle oscura,non temerei alcun male,perché tu
sei con me, Slgnore. L'AGNELLOsss s s v e

I1 tuo bastone e il tuo vincastro, mi danno sicurezza.lL' AGNELLO.....
Davanti a me tu prepari una mensa . L'AGNELLO«:ss.. :
Sotto gli occhi dei miei nemicijcospargi di olio il mio cOwpo.
L'AGNELLOcsesccscss .

FPelicitd e grazia mi saranno compagne tutti i giorni della mia vitag

e abiterd nella casa del Signore per lunghissimi anni. :

ANTIFONA:Chi mangia questo pane,vivra in eterno, alleluia

GLORIA AL PADRE......
LETTURA: Che cosa ti chiede il Signore tuo Dio,se non che tu gema
il Signore tuo Dio,che tu camminiper tutte le sue via,che tu 1'ami
e serva il Signore tuo Dio con tutto il cuore e con tutta 1l'anima?
PREGHIERA COMUNITARIA

Grande © il signore mirabile la sua potenza.

Grande & il Signore,mirabile e' la sua potenza

Rendici sempre piu docili all'insegnamento degli apostoli,perche la
nostra vita sia coerente con il credo che professiamo.

GRANDE ¢« « « & :

Tﬁ,che sei l'amico dei giust;,rendi giustizia a quanti sono oppressi
in ogno parte del mondo.

GRANDE.ss s«

(pausa di silenzio)
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§
i
i
f
}




P

Dopo un'analisi del nostro comportamento nella Comunita R/S "Snoopy",
gbbiamo riscontrato un impegno discontinuo, per cui £i impegnamo a fa-
re del nostro meglio in ognli occasione che ci s8i presentera.
Diﬂ:omune accorde, abbiamo diviso la Carta della Comuniti nel seguente
grdine:

1- Impegno comunitario
2= Scelta cristiana
3- Scelta di servizio
A= Scelta scout

5= Scelta politica.

;Eggggo ggmun;thgig o
_ Abbiamo iniziato la nostra Carta prendenéo in considerazione, 1l'impe- P
gno comunitarie, poiché pensiamo che tutte le altre scelte abbiano ori=- g

gine da esso. Inoltre riteniamo che una comuuitd non possa prendersi
degli impegni se non & tale. Ci impegnamo:

- @ curare soprattutto la parte buona, ma anche quella negativa, negli
altri, per siutarli a rendere migliore la loro personalita;

a conoscerci;

ad aiutarci in ogni momento;

ad essere sinceri;

ad essere umili e disponibili;

ad essere autosufficienti e responsabili: intendiamo cou questo termi -
ne definire une comunitd che non dipenda da nessun 0rgano esterno

e sappia autogestirsi con responsabilitd, accorgendosi da sola di
cid che & giusto fare;

8 riconoscere i propri errorij;

ad avere fiducia reciproca negli altri ed in noi stessi;

a partecipare tutti alle attivita di Clan;

a pertecipare ai problemi dei componenti della Comunitid per aiuterli
a risolverl{.

elta cristian
%n mosire Comunitd si prefigge il tfine di vivere il Vvengelo nel modo
pil genuino, quindi abbiamo deciso di continuare la Carta con la scelta

cristiana, proprib perché il Vangelo ci insegna a vivere ponendoci co-
me modello la vita di Gesd: pertanto ci sembra giusto chiarire la no-
gtra posizione.

Noi crediemo nella Chiesa una, santa, cattolica, apostolica:

Chiesa, intesa come comunitd di cristiani nella quale sono inseriti sia
Jaici che ecclesiastici; Santa, poiche istituita da Dio con la sua con-

tinua partecipazione; Cagto;igg , perché prosecutrice dell'operato di
Pietro; Apostolica, perche anche noi dobbiamo svolgere lo stesso lavoro

che gli apostdli hanno svolto. Ci impegnamo, dunque:
- @ conoscere il Vangelo e a testimoniarlo;

- a cercare la fede in noij; ]
a cercare coloro che hanno dubbi per portapgli la "Parola®;

a pe:donare gli altri;
ad approfondire la nostra conoscenza con pii concentrazione e con par-

tecipazione attiva;
a portare il discorso cristiane in ogni ambiente: esterno(scuola, la-

voro, ecc.) e nell'associagione.
| Scelta di gervizio

T3 &4

. Per moi il servizio & una scelta fondanentale che deriva soprattutio
¢ dalla scelta crisviana.

Cid che conta & i1l gservizio verso gli altri, sia esso rivolto all'esterno

My



o all'interno dell'associazione; perd vorremuo'che 1'Agesci ci desse
la possibilitd di fare servigio extrassociative, auche dopo la parten=-
za, nel suo ambito. Ci impegnamo:

= @ metterci a dipposigione completia degli altri;

- a scegliere un servizio e portarlo avanti secondo le proprie capacita,

_cercando continuamente di migliorarle per donare di pil al prossino;
- ad essere sempre disposti a svolgere un 8 rvizio in ogni momente ed
avere una preparazi.one tale da permettere di inigiare un servizio;

- ad asccettare il modo di pensare degli altri;
- a prendere coscienza della scelta fatta;

- @ svolgere un servizio che ognuno avra modo di portare avanti nell'am- i ¥

biente in cui ritiene pil opportuno.

gcelta scout " 4 i

1 questo punto approfondiamo il sigunificato della nostra scelta scout.

Ci impegnamot LT ; -

= @ co.oscere a mettere in pratica il metodo scout; |

- & rispettare, amare e cercare di conoscere sempre piu la natura;

-~ @ imparare a sfruttare il cemmino per conoscere le proprie capacita

“fisiche: ©¢id permetie di staccarsi dai condizionementi esterni ed
avvicinarsi di pid a Die; '

- riteniemo importente anche 1l cammino spiritusle inteso come momento

in cui ognuno ha 1a possibilitd di porsi delle mete e raggiungerle;

ad approfondire e portare avanti le tecniche scout; :

ad essere asutonomi e dipendere solamente dalle proprie forze;

vivere in umiltd apprezgando quello che si ha;

ricercere il lato buono in tutie le cose;

comportarei da scout per testimoniare agli altri la nostra scelta;

vivere la leg:ce scout; :
crescere intellettualmente per aumentere le proprie capacita criti-

che e di dialogo.

t olit
Intendiamo per politica la socializzazione del singolo, per cui & do-
vere di ognuno avere una coscienza politica per poter giudicare cid che

avviene nelda societa. ;
Occorrecmettere il nostro tempo e l"enersia a disposizione degli altri

e congiderare la libertd dell'individuo, rifiutendo ogni tipe di violen-
2s sia essa fisica che morale.
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